sopra O steria

CONSULTING

Das Smartphone als Arzthelfer
Die Bedeutung von Gesundheitsapps im
europaischen Vergleich

Monitoring Apps unterstiitzen
chronisch Kranke

Apps, die Langzeiterkrankungen wie Diabetes oder Bluthochdruck tiberwachen, konnen die
Gesundheitsversorgung verbessern, erwarten ...
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Die Entwicklung von Monitoring-Apps fur
Langzeiterkrankungen in meinem Land ist
befriedigend, sagen...
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Smartwatch und App
als Gesundheitsoptimierer

Die Datenanalyse von Didten, Sport oder Schlaf und deren Auswirkungen
auf die Gesundheit durch Wearables und Apps konnen die
Gesundheitsversorgung in meinem Land verbessern:
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Die Entwicklung der Smartwatch-Monitoring-Apps
in meinem Land verbessern, meinen...
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Digitale Helfer als Gesundheitsberater
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der Deutschen wunschen sich einen Alarm, mochten Tipps
wulnschen sich wenn Risiken bezuglich zu Diat oder
Erinnerungen Wechselwirkungen zwischen Sport.

an Arzttermine. Medikamenten

auftreten konnen.

GroRe Erwartungen, noch wenig Praxis

der Deutschen nutzen Smart-
watches und Apps zur Uber-

wachung von Diat, Sport etc.

nutzen Apps zur
Uberwachung
chronischer Krankheiten.

Quelle: Studie ,European Study on the Digitalization of the Healthcare Pathways" von Sopra Steria Consulting, fir
die 35 Healthcare-Experten und 1.200 Biirger aus Belgien, Deutschland, GroBbritannien, Frankreich, Norwegen und
Spanien zwischen Juli 2018 und Marz 2019 befragt wurden. In Deutschland waren es 5 Experten und 200 Biirger.
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